Rana behavioralni metoda - VRA — na co se pripravit?

Pfiprava na vysetieni sluchu metodou VRA (vizualné posilena audiometrie)

K ¢emu slouzi vysetieni?

Vysetteni zjistuje aktudlni stav sluchové percepce (sluchu) a rozsah pfipadné sluchové ztraty. Dale
vysSetfeni slouZi k zjisténi informace ohledné efektivity aplikovanych kompenzacénich pomucek jako
napr. sluchadel ¢i kochlearnich implantatd. Informace jsou preddvany v ramci audiogramu a jeho
popisu osetfujicimu lékafi.

Vysetreni provadime u nejmensich déti, a to zhruba od véku Sesti mésicl. V pripadé problematické
spolupréce pfi vysetreni jej provadime i u déti starsich — dle individudlnich moznosti.

Pro VRA je dilezité, aby byly splnény tyto podminky:

- vySetieni probiha v tichu a klidu hravou formou

- dité musi byt aktudlné zdravé (nemélo by mit rymu) — v pfipadé, Ze si nejste jisti
aktualnim zdravotnim stavem ditéte konzultujte s nami telefonicky pripadnou omluvu a
dalsi postup

- dité by mélo byt Cilé (vyspané) a dobre naladéné (dobré je mit s sebou jidlo a piti)

- pokud dité nosi sluchadla, musi v nich mit nové baterie!

- dité by mélo byt motivované ke spolupraci (pokud je jiz moznd) — vdomacim prostredi
miUZete nacviCovat i Vy reakce na zvukové podnéty

- rodic¢e by méli byt pfipraveni dité v pribéhu vysSetreni spolupracovat s vysettujici osobou
(klidné si pro tento Géel mlzete vzit néjakou zaru¢enou motivaci/odménu napf. kfupku,
nalepky)

- je mozné mit nékoho k ruce (tetu, babicku), kdo bude Sikovné odvadét pozornost ditéte

- rodice prosime, aby pfinesli aktualni dokumentaci ditéte z jinych vysetieni sluchu, ale i
napr. od logopeda, neurologa a jinych odbornosti

Pribéh vysetieni VRA je zavisly na véku ditéte a na jeho moZnostech spolupracovat. Provedeni
tohoto vysetfeni mlze byt problematické napf. u déti s poruchami autistického spektra, ale
nevylucuje ziskani validniho vysledku. Vysetfeni miZe u nékterych déti probihat az hodinu,
v pfipadech, Ze vysledek neni jisty, vysetieni je nutné s odstupem zopakovat.

Dité je dobré na vysetfeni pfipravit, informovat je dopredu, kam se jede (navstéva medvéda, hra).
Vysvétlit, co ho ceka (budeme poslouchat, jak vold medvidek), ukdazat mu fotky (bude tam teta,
méda a obrazky za odménu, pani doktorka/pan doktor). Doma si Ize na vysetfeni také zahrat a ptip.
cvicit formou hry cilenou signalizaci toho, Ze dité v dany moment néco slysi (napf. ukazani na ousko).

V prubéhu vysetreni je vhodné dité pozitivné motivovat a radovat se spolu s nim z Uspésné reakce.

Princip vysSetreni spociva v tom, Ze do volného pole se poustéji na rlznych frekvencich tény o rliznych
intenzitdch (hlasitosti). V prvni fazi je ditéti propojujeme s vizuadlni odménou v podobé nasviceného
tanciciho medvéda v dfevéné krabici. Ve druhé fazi pak vyuzivdme takto vytvorené podminéné
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vsech signall, jako jsou pohyby oci, zmény svalového tonu, zmény v sani (pfi kojeni i piti z lahvicky),



dychani apod. Pozdéji se déti otaceji na medvéda ve chvili, kdy je ,volad“. U starSich déti pak zaciname
postupné nacvicovat signalizaci slySeného hravym zplisobem a vyuziva k tomu herni ¢innosti (napfr.
vhazovani kostek do nadoby, navlékani krouzk(, stlaceni tlacitka, razitka, nalepky atp.).

Dékujeme za spolupréci, tym Audio-Fon Centr, s.r.o.

Objednavkovy telefon:

602 711 243 — objednavani: UT 9-17 hodin; nebo kdykoli formou SMS - voldme nazpét

Vchod do Audio-Fon Centr, s.r.o. — 2. patro, recepce




Prostor pracovny VRA




Pro podporu audiometrie hrou vyuzivame napf.:

Teta Petra (Ing. Mgr. Sestakova) Teta Aneta (Mgr. Havelkova)




Pani doktorka (MUDr. Pavla Weberova) Pan doktor (prim. Radan Havlik)

Pani doktorka Kamila (MUDr. Kamila Sddovska)




